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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Психологія в історії 

Викладач (-і) Вітенко Микола Дмитрович 

Контактний телефон 

викладача 

Тел. (0342) 59 – 61 – 46, (097) 571-66-35 

E-mail викладача mykola.vitenko@cnu.edu.ua 

Формат дисципліни Очний/заочний 

Обсяг дисципліни 3 кредити ЄКТС, 90 год. 

Посилання на сайт 

дистанційного 

навчання 

https://d-learn.pnu.edu.ua/  

Консультації Щосереди після 14.00. 610 аудиторія. 

2. Анотація до навчальної дисципліни 

Предмет вивчення курсу «Психологія в історії» — взаємодія психологічних процесів 

(індивідуальних і колективних) з історичним розвитком суспільств, держав і цивілізацій. 

Конкретно: 

Індивідуальний рівень: психологічні риси, мотивації, травми, когнітивні упередження та 

психопатології лідерів і ключових постатей (наприклад, нарцисизм, паранойя). 

Колективний рівень: масові психічні явища — психологія натовпу, конформізм, пропаганда, 

колективна травма, інтергенераційна пам’ять (Голодомор, Холокост). 

Інструментальний рівень: як психологічні механізми (страх, харизма, дисонанс) стають 

рушіями революцій, воєн, реформ і криз. 

Курс не вивчає історію психології як науки, а використовує психологію як аналітичну лінзу для 

переосмислення історичних подій. 

3. Мета та цілі навчальної дисципліни 

Мета та цілі дисципліни “Психологія в історіїˮ полягають в ознайомленні студентів із 

міждисциплінарним розумінням історичного процесу як результату психологічних механізмів 

— індивідуальних (мотивація, травма, харизма) та колективних (конформізм, пропаганда, 

масова свідомість), — на основі аналізу реальних кейсів від античності до цифрової епохи. 

4. Програмні компетентності та результати навчання 

Компетентності. У результаті проходження даного курсу студенти повинні оволодіти 

наступними компетентностями: 

Інтегральна компетентність 

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у сфері психології 

та професійної підготовки у процесі навчання, що передбачають застосування основних 

психологічних теорій та методів і характеризуються комплексністю і невизначеністю умов. 

Загальні компетентності (ЗК) 

ЗК7. Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 

ЗК8. Навички міжособистісної взаємодії; володіння соціально-психологічними механізмами 

взаєморозуміння і взаємовпливу. 

ЗК10. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності 

громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, 

верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні, знання юридичних та 

морально-етичних нормативно-регулятивних засад професійної діяльності психолога і 

готовність їх неухильно дотримуватись. 

ЗК11. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення 

mailto:mykola.vitenko@cnu.edu.ua
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суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її 

місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і 

технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для активного відпочинку 

та ведення здорового способу життя. 

ЗК12. Здатність розуміти психологічний зміст суспільних процесів і впливати на них з позицій 

принципу гуманізму; ставитись з повагою до мультикультурності та різноманітності; 

спілкуватися українською мовою як усно так і письмово у професійній діяльності, протидіяти її 

дискримінації. 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності (СК) 

СК1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології. 

СК2. Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та зарубіжного досвіду розуміння 

природи виникнення, функціонування та розвитку психічних явищ. 

СК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків (зокрема, в контексті 

організації заходів раннього втручання). 

СК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати 

психологічну інформацію з різних джерел. 

СК7. Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, формулювати 

аргументовані висновки та рекомендації. 

СК10. Здатність дотримуватися норм професійної етики. 

СК11. Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання та 

саморозвитку. 

 

Програмні результати навчання: 

ПР1. Аналізувати та пояснювати психічні явища, ідентифікувати психологічні проблеми та 

пропонувати шляхи її розв’язання. 

ПР2. Розуміти закономірності та особливості розвитку і функціонування психічних явищ в 

контексті професійних завдань. 

ПР3. Здійснювати пошук інформації з різних джерел, у т.ч. з використанням інформаційно-

комунікаційних технологій, для вирішення професійних завдань. 

ПР4. Обґрунтовувати власну позицію, робити самостійні висновки за результатами власних 

досліджень і аналізу літературних джерел. 

ПР8. Презентувати результати власних досліджень усно / письмово для фахівців і нефахівців. 

ПР10. Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, обстоювати власну позицію, 

модифікувати висловлювання відповідно до культуральних особливостей співрозмовника. 

ПР15. Відповідально ставитися до професійного самовдосконалення, навчання та саморозвитку. 

ПР17. Демонструвати соціально відповідальну та свідому поведінку, слідувати гуманістичним 

та демократичним цінностям у професійній та громадській діяльності. 

ПР 19. Забезпечувати оптимальні психолого-педагогічні умови розвитку особистості. 

ПР 20. Виявляти і вирішувати соціально-психологічні проблеми особистості у великих і малих 

групах. 

Обсяг навчальної дисципліни 

лекції 12 годин 

семінарські заняття / 

практичні / лабораторні 

18 годин 

самостійна робота 60 годин 

Ознаки навчальної дисципліни 

Семестр Спеціальність Курс 

(рік навчання) 

Нормативний / 

вибірковий 

 053 Психологія  вибірковий 

Тематика навчальної дисципліни 



Тема кількість год. 

лекції заняття сам. роб. 

Тема 1. Психологія в історії чи психоісторія 2  4 

Тема 2. Роль індивіда в історичних подіях і процесах: 

геніальність чи патологія 

 2 4 

Тема 3. Мотивація дій історичних постатей   2 4 

Тема 4. Історичні антигерої  2 4 

Тема 5. Історичні приклади впливу релігії на поведінку індивідів 

та суспільства 

 2 4 

Тема 6. Колективна психологія в історії 2  4 

Тема 7. Опір та конформізм у тоталітарному суспільстві  2 4 

Тема 8. Поведінка індивідів і соціуму в авторитарних режимах  2 4 

Тема 9. Психологія демократії: конформізм vs критичне 

мислення 

2  4 

Тема 10. Дитяча травма як фактор історичних змін (Петро I, 

Гітлер) 

 2 4 

Тема 11. Жіноча психіка влади: Катерина II, Тетчер 2  4 

Тема 12. Маскулінність і агресія в історії війн  2 4 

Тема 13. Синдром «жертви» у великих суспільних групах в 

історії 

2  4 

Тема 14. «Імперський» синдром в історії  2 4 

Тема 15. Роль інформації та пропаганди в історії 2  4 

ЗАГ: 12 18 60 

 

5. Система оцінювання курсу 

Накопичування балів під час вивчення дисципліни 

Види навчальної роботи Максимальна кількість балів 

Лекція 10 

Семінарське заняття 50 

Самостійна робота 20 

Індивідуальне завдання 20 

Максимальна кількість балів 100 

 

6. Оцінювання відповідно до графіку навчального процесу 

Види 

навчальної 

роботи 

Навчальні тижні Разом 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17  

Лекція  2  2  2  2  2        10 

Семінарське 

заняття 

  5  5  5  5  5  5  5  5 50 

Самостійна 

робота 

 4  4  4  4  4        20 

Індивідуальне 

завдання 

  4  4  4  4  4       20 

Всього за 

тиждень 

 6 9 6 9 6 9 6 9 6 9  5  5  15 100 

7. Ресурсне забезпечення 

Матеріально-технічне забезпечення Мультимедіа, проектор, 

комп’ютери, ноутбуки, смартфони, Інтернет-



мережа 
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